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CEVAP ANAHTARI
2. TEMA
ORGANIZASYON
BiY.9.2.1. inorganik molekiillerin 6nemi hakkin da bilimsel gikarim
pabilm
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BiY.9.2.1. inorganik molekiillerin 6nemi hakkinda bilimsel gikarim yapabilme
a) inorganik molekiillerin ézelliklerini tanimlar.
b) Suyun genel ézellikleri ve minerallerin gbrevleri ile ilgili bilgi/veri toplar ve topladigi bilgiyi/veriyi kaydeder.

c) inorganik molekillerin énemiyle ilgili verileri yorumlar ve degerlendirir.
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1. Asagida suyun sahip oldugu bazi 6zelliklerden dolayi gerceklesen olaylar harflendirilerek tabloda verilmistir.

a | Bitkilerin kokleri ile topraktan mineralleri alabilmesi

b | Yazin gdl kenarlarinin daha serinken kisin daha iliman olmasi

¢ | Sindirilen besinlerin dolagim sistemine emilebilmesi

¢ | Terledigimizde serinleyebilmemiz

Buna gore suyun iyi bir ¢oziicii olmasi 6zelligi ile iligkili olan olaylari kirmizi, 6z isisinin yiiksek
olmasi 6zelligi ile iligkili olan olaylari ise beyaz ifadesi ile belirtiniz.
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2. Su ile ilgili edindiginiz bilgiler ile ilgili bazi dnermeler verilmistir. Verilen 6nermenin dogru oldugunu disinu-
yorsaniz “D” segenegini, yanhs oldugunu diisiiniiyorsaniz “Y” segenegini isaretleyiniz. ilk dnermeden basla-
yarak yapacaginiz “D-Y” segimleriyle, sekiz farkl ¢ikis noktasindan birine ulasabileceksiniz.

Ulastiginiz ¢ikisi isaretleyiniz.

Bitkilerde suyun
koklerden yukari
e tasinmasi suyun
adezyon ve kohezyon
ozelligiyle saglanir.

Kohezyon su
molekullerinin
dagiimadan bir arada
kalmasini saglar.

Su, enzimlerin
galismasi igin
gerekli olmayan
bir molekuldir.

Su molekdli bir

hidrojen iki oksijen

atomundan olusur.
J/

Su molekli
canlilar tarfindan
sindiriimez.

Su molekuli
enerji verici
olarak kullanilr.

Su ve mineraller
inorganik
molekullerdir.
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3. Asagida verilen ifadeler dogru ise ciimlenin basina “D”, yanhs ise “Y” yaziniz. Yanlis olan ifadelerin
dogrularini, verilen bosluklara yaziniz.

a. (Y.) Su molekilli hiicre zarindan gegemez.
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b. (D.) Belirli minerallerin yetersiz alinmasi viicudun normal iglevlerini etkileyerek gesitli hastaliklara yol agar.

c. (.Y..) Organizmalar ihtiyag duydugu minerali kendileri Uretir.
Qrganizmalar.ihtiyac. duydugu. minerali. Kendiler. UrelemMeZ . ..ot

¢. (.2.) Mineraller inorganik molekiiller igerisinde degerlendirilir.

d. (.Y..) Su molekuliinlin 1sI kapasitesi oldukga disuktur.
Su.molekllinin. 1s). kapasitesi. QJAUKGA YUKSEKEL...........cv i

e. (.Y.) Tiroksin hormonun yapisinda demir minerali bulunur.
Tiroksin. hormonunun. yapisinda.iyot minerall DUIUNUL ...

f. (.R.) Sut ve sut drlinleri kalsiyum minerali bakimindan zengin besinlerdir.

g. (.R.) Mineraller kas ve sinir sisteminin galismasinda etkilidir ve birgok biyolojik bilesenin yapisini
destekler.

. (.Y..) Bitkilerin geng yapraklarinin soluk yesil veya agik sari olmasi bitkilerdeki sodyum eksikliginden
kaynaklanir.
Bitkilerin. geng.yapraklarinin.soluk yesil veya.agik sari.olmas). bitkilerdeki kikdrt.eksikliginden............
kaynaklanir.

«Qc

h. (.R.) Su molekill hiicre yapisinin biyik bir kismini olusturur ve birgok biyolojik slirecin gergeklesmesi
icin gereklidir.
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4. Asagida A sutununda mineraller, B sitununda ise bu minerallerin yetersiz alinmasi durumunda olusabilecek
rahatsizliklar verilmigtir.

Mineral eksikligi ile rahatsizliklar eglestirerek B siitunundaki sayilarn A situnundaki bog birakilan yer-

lere yaziniz.
A B
(..5..) Kukurt 1. Bagisikhigin zayiflamasi
(..6..) Kalsiyum 2. Kas zayifligi ve spazmi
(..2.) Magnezyum 3. Anemi olarak bilinen kansizlik
(..3..) Demir 4. Basit guatr
(.4.) iyot 5. Sag, cilt ve tirnaklarin sagliksiz olmasi
6. Cocuklarda rasitizm

5. Bir yetigkin bireyin gunlik yaklasik, sodyum ihtiyaci 2400 mg, kalsiyum ihtiyaci 1000 mg, magnezyum ihtiya-
¢l 320 mg, potasyum ihtiyaci ise 3400 mg’'dir. Asagidaki tabloda X, Y, Z ve T maden sularinin icerdigi bazi
minerallerin miktarlari miligram cinsinden verilmistir.

Mineraller

Sodyum (Na) 1543 | 776 40 770,4

Magnezyum (Mg) | 120,7 317 36,2 13,3

Kalsiyum (Ca) 204,3 - | 28897 | 408

Potasyum (K) 251 - 8,23 54

Buna goére, saglik agisindan tercih edilmesi en uygun olan maden suyunu gerekgeleriyle agiklayiniz.

Saglik agisindan tercih edilmesi en uygun olan maden suyu X'dir.
Ornek cevap:

Sodyum (Na): X maden suyunun sodyum icerigi 154,3 mg ile disuk olup, yiuksek sodyum icerigi saghk aci-
sindan sorun yaratabilir. Y ve T maden sulari yiksek sodyum icerdigi i¢in, hipertansiyon gibi rahatsizliklari

olan Kigiler i¢in uygun degildir. Z maden suyunun sodyum icerigi de 40 mg ile oldukga dusuktir, ancak X'in

sodyum icerigi daha dengelidir.

Magnezyum (Mg): X maden suyunun magnezyum igerigi, 120,7 mg ile Z ve T maden sularinin magnezyum
icerigine gore yuksektir. Magnezyum, kalp sagligi ve kas fonksiyonlari icin 6nemlidir. Y maden suyu daha
yuksek magnezyum igerigine sahip, ancak kalsiyum ve potasyum minerallerini igermemektedir.

Kalsiyum (Ca): X maden suyu, 204,3 mg kalsiyum igeriyor. Kalsiyum, kemik ve dis saghgi i¢cin dnemli bir
mineraldir. Y maden suyunda kalsiyum bulunmamaktadir. Z maden suyu ise kalsiyum agisindan yiksek
(288,97 mg) olsa da sodyum, magnezyum ve potasyum igerigi X maden suyuna gore dusuktir.

Potasyum (K): X maden suyu, 25,1 mg potasyum iceriyor; bu miktar Z ve T maden sularinin potasyum ice-
riginden yiiksektir. iskelet ve kalp kaslarinin calismasini, sinir hiicrelerinde uyaran tagsinmasinda etkili olan
potasyum Z ve T maden sularinda X’e gore dusuk miktarda bulunur.

4_



BiYOLOJi 9

6. Bir kisinin kan testinde demir mineralinin seviyesinin dusuk oldugu tespit edildi.

Bu mineralin eksikliginde ortaya gikabilecek saglk sorunlarini ve bu mineralin eksikligini gidermek
icin hangi besinlerin beslenmeye dahil edilebilecegini yaziniz.

Ornek cevap:

Ortaya ¢ikabilecek saglik sorunlari: Kansizlik, solunum zorlugu, tirnak kirilmasi, kabizlik ve ¢abuk yorulma
Demir mineralinin bulundugu besinler: Kirmizi et, tahil, yumurta sarisi ve yesil sebzeler

7. Asagida dort farkli bireyde gézlenen bazi rahatsizliklara iliskin bilgiler verilmistir.

e 1. Birey: Ortamda yeterli miktarda oksijen bulunmasina ragmen, kandaki oksijen yetersizligine bagl
semptomlar gelismigtir.
» 2. Birey: Kemik dokudaki organik madde/inorganik madde oraninin artmasina baglh olarak siddetli ag-
rilar yasamaktadir.
» 3. Birey: Ayni ortamda bulunmalarina ragmen farkl tip besinlerle beslenmeye bagdli, arkadaslarina
oranla daha sik enfeksiyona yakalanmaktadir.
* 4. Birey: Kusma, sa¢ dokulmesi, kabizlik semptomlariyla baslayan rahatsizligi; kas kramplari ve fibro-
miyalji durumlariyla devam etmektedir.
Buna gore, her bir bireye yonelik bulgularin hangi mineralin eksik alinmasindan kaynaklandigini ya-
ziniz.

1. bireyde demir, 2. bireyde kalsiyum, 3. bireyde ¢inko, 4. bireyde magnezyum eksikliginden kaynaklanmigtir.




