2. Gozlemlediginiz bu li¢ durumdan hangisi yasadiginiz yerin dogasina en ¢ok zarar veriyor? Bu zarar
azaltmak i¢in bireysel olarak yapabileceginiz etkinlikler neler olabilir? Yaziniz.
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3. Sirdiriilebilirligi kisitlayan segtiginiz durumun canli gesitliligi, madde déngiileri ve canlilar arasi
beslenme iligkilerine etkisini asagidaki ilgili alanlara yaziniz.

e )
Canh Cesitliligi:
Madde Dongiileri:
Canlilar Arasi Beslenme iligkileri:
\. v
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Ekolojik ayak izi, belirli bir toplumun ti-
kettigi kaynaklarin Gretimi ve atiklarinin
yok edilmesi igin gereken, verimli kara

ve su alanlarinin buyudkluginu gosteri-
yor. Ayrica, farkli insan etkinliklerinin gev-
re Uzerindeki etkilerinin de anlasiimasini
sagliyor. Ustelik bu arag sayesinde han-
gi Ulkenin, hangi kentin, hangi ailenin ya
da hangi insanin ne kadar biyolojik alan
kullandigi konusunda da bilgi elde et-
mek mimkiin. isin en ilging ve énemli
yani da bu zaten. CUnku ne kadar tuket-
tigimizi ve tiketimlerimizin nelere yol ag-
tigini bilmenin, bilingli tiiketim algkanlik-
lari edinmemize ve tlketim konusunda
secim yaparken daha farkli disiinmemi-
ze neden olacagi kesin. Dogal kaynak-
larin daha verimli kullanilmasi, atiklarin
azaltiimasi, enerji tasarrufunun saglan-

ayak izini hesaplamaya karar vermistir.

Ayagini Torununun Yorganina Gore Uzat

masi ve surdurulebilir yagsam bigcimlerinin benimsenmesi
ekolojik ayak izinin kugultiimesindeki en 6nemli adim-
lar. Aslinda hedef buglinki gereksinimlerimizi gele-
cek kusaklarinkini engellemeden karsilamak, bir cesit
“Ayagini Torununun Yorganina Gére Uzat” durumu.
Bilim Teknik Ekim 2002 sayfa 82-83
(DUzenlenmistir.)

1. Deniz, “Ayagini Torununun Yorganina Goére Uzat” yazisini okudugunda ¢ok etkilenmis ve bireysel ekolojik

Siz de giivenilir ag kaynaklarini kullanarak bireysel ekolojik ayak izinizi hesaplayiniz.

/
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2. Deniz, ayak izini hesaplarken degerlendirdigi basliklari agsagidaki gibi listelemistir.

) e e

Giyim-Egya
Gida
Ulasim
Elektrik-Su
Atik

Siz de bireysel ekolojik ayak izinizi hesaplarken
degerlendirdiginiz baghklari asagida bos birakilan
alana listeleyiniz.

212007220027201%

3. Deniz, bireysel ekolojik ayak izinin diinya ortalamasinin Gzerinde oldugunu gérmastar. Ayak izini kigtltmek
icin oncelikle asagidaki arastirma sorularini belirlemistir.

» Ulasimda fosil yakith araglar yerine bisiklet kullanmak karbon

salinimini ne kadar azaltir?

» Kullaniimayan kiyafetlerin bagislanmasi tekstil sektorinin
neden oldugu ekolojik yuku hafifletir mi?

» Paketli gidalar yerine yerel ve ambalajsiz Griinler almanin aylik
plastik atik hacmine etkisi nedir?

Siz de bireysel ekolojik ayak izinizi kiigliltmek i¢in neler yapabileceginiz konusunda belirlediginiz
arastirma sorularini agsagida bos birakilan alana yaziniz.

7
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4. Deniz, bireysel ekolojik ayak izini olusturan faktorleri ve aligkanliklarini etki biyikligine gore siralayarak
asagidaki tabloyu hazirlamistir.

FAKTOR ALISKANLIKLARIM

Gida Her 6guinde kirmizi et tuketiyorum. Yiyeceklerimin cogu paketli gidalardan olusuyor.
) Elektronik esyalarimi bekleme modunda birakiyorum.
Elektrik-Su Dislerimi firgalarken muslugu kapatmiyorum.
Ulasim Babamin kullandigi benzinli araba ile okula gidip geliyorum.
. Kiyafetlerimin birgogunu giymiyorum.

Giyim-Esya Her aligveriste tek kullanimlik plastik poset kullaniyorum.
Atik Atiklarimin tamamini ayni yerde biriktiriyorum.

Siz de bireysel ekolojik ayak izinizi olugturan faktorleri ve aligkanliklarinizi etki biyiikliigiine gore
siralayarak asagidaki tabloya yaziniz.

FAKTOR

ALISKANLIKLARIM

10. Sinif

14




5. Deniz, fazla kirmizi et tiiketiminin ekolojik ayak izine etkisi ile ilgili “Kirmizi Et ve iklim Degisikligi” hakkinda
bir arastirma yapmistir.

Siz de olusturdugunuz tablodan merak ettiginiz bir faktorii secerek arastirma planlayiniz. Arastirma
konunuzu asagida bos birakilan alana yaziniz. (Arastirma slrecinde bilim dergilerinden, bilimsel
makalelerden ve ders kitabinizdan yararlanabilirsiniz.)

é )
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6. Deniz arastirma konusuyla ilgili topladidi bilgileri dizenleyerek raporuna asagidaki éneriyi yazmistir.

“Sagligi bozmayacak miktarda kirmizi et tliketiminin azaltiimasi ekolojik ayak izini kiigtilterek
dinyamizin iklim degisikligine karsi direncini artiran en gli¢lii ve uygulanabilir miidahalelerden
biridir.”

Siz de raporunuzu asagida verilen “Arastirma Raporu Formu’na uygun olarak hazirlayiniz.
EKOLOJIK AYAK iZININ KUGULTULMESIi ARASTIRMA RAPORU

I. Girig

Ekolojik ayak izini olusturan etkenlerden merak ettiklerinizden birini yaziniz.

Il. Alan Yazin Taramasi

Merak ettiginiz etkenin ekolojik ayak izine etkisini azaltmak i¢in yaptiginiz arastirma sonucu elde
ettiginiz bilgileri yaziniz.

lll. Oneriler

Ekolojik ayak izinin kugultilmesine yonelik dnerilerinizi yaziniz.

IV. Kaynakga

Arastirmaniz sirasinda yararlandiginiz kaynaklari belirtiniz.
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7. Deniz, asagidaki veriye dayanarak onerisinin ekolojik ayak izinin kigultilmesinde etkili bir ydntem olduguna
karar vermistir.

“Haftada 3-4 giin kirmizi et tiiketen bir bireyin, bu tiiketimi haftada 1- 2 gline indirmesi,
yilda yaklasik 400-500 kg CO, tasarrufu saglamakta, bu da fosil yakit ile ¢aligan bir
arabanin yaklasik 2.000 km yol yapmasina eg deger bir salinimin engellenmesi anlamina
gelmektedir.”

Siz de onerilerinizin etkili birer yontem olup olmadigina karar verirken arastirma siirecinde elde
ettiginiz verileri asagida bos birakilan alana yaziniz.
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8. Deniz, yaptig1 arastirmanin sonucunda elde ettigi kanitlara dayali olarak ekolojik ayak izinin kig¢ultiimesine
yonelik asagidaki ¢bztm yollarini Gretmigtir.

»  Gereksiz e-postalari silmek, veri merkezlerinin sogutulmasi igin
harcanan enerjiyi azaltir.

»  Videolari en yliksek ¢6zlinlirliik yerine yeterli ¢oziindrliikte izlemek,
veri trafigine bagli enerji tiiketimini azaltir.

*  Yilda sadece birka¢ kez kullanilan matkap, kamp malzemeleri gibi
esyalarin paylagsilabilecegi esya kitliphaneleri kurmak Gretim icin
harcanan enerjiyi azaltir.

Siz de lireteceginiz yeni ve 6zgiin ¢6ziim yollarini asagida bos birakilan alana yaziniz.
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